
​LES CONTAMINES - 24 & 25 Janvier 2026​



​Chers amis biathlètes,​

​C’est avec un immense plaisir que nous vous attendons en ce mois de janvier aux Contamines. Nos équipes​
​sont prêtes pour vous offrir les meilleures conditions de course et vous permettre de passer de très belles​
​journées dans notre village.​
​Bonne chance à vous toutes et tous et que les meilleurs gagnent.​

​Sportivement,​

​F. Barbier Maire des Contamines Montjoie​
​_____________________________​

​Chers compétiteurs,​

​Le Ski Club des Contamines est heureux de vous accueillir pour 2 jours de compétitions qui rassembleront​
​les meilleurs biathlètes des catégories U17 à Sénior de la saison 2025/2026.​

​Nos futurs champions se trouvent certainement dans ce réservoir incroyable de jeunes talents, tous​
​passionnés de Biathlon et qui rêvent de devenir à leur tour les plus grands athlètes de leur discipline.​

​C’est aussi l’occasion de vivre une expérience sportive unique, à travers une compétition nationale qui​
​s’appuie sur des valeurs qui rendent ce sport encore et toujours plus populaire. C’est dans cet état d'esprit​
​que nous avons toujours organisé différentes épreuves nationales aux Contamines et que nous​
​continuerons à le faire durablement.​

​Bienvenue à toutes et à tous.​
​Le Comité d’organisation.​

​.​​BUVETTE les 2 jours :​​paiement CB via SumUp​
​Le Ski Club vous propose une petite restauration sur place : Hot Dog, Crêpes, Boissons …​

​. PANIER REPAS​​en précommande​​pour le samedi & dimanche​​:​
​Nous vous proposons un panier repas “picnic”​​: un​​vrai Sandwich jambon-fromage (et végé) - Chips - Barre​
​chocolatée - Clémentines / Prix => 10€​

​Réserver @ =>​​clubcontaminesski@gmail.com​​(utiliser​​l'intitulé “Commande repas - picnic” + Nom du​
​Comité ou Club ) avant le 20 janvier. Les commandes seront  à retirer et à payer à la buvette.​

mailto:clubcontaminesski@gmail.com


​DATE​ ​TYPE D'ÉPREUVE​ ​DISTANCES DAMES​ ​DISTANCES HOMMES​

​24/01/26​ ​SAMSE National Tour​
​U17/U19​

​Sprint 6 km​ ​Sprint  7.5 Km​

​24/01/26​ ​SAMSE National Tour​
​U21/Séniors​

​Sprint 7.5 km​ ​Sprint 10 Km​

​25/01/26​ ​SAMSE National Tour U17​ ​Mass start 6.0 Km​ ​Mass start 8.0 Km​

​25/01/26​ ​SAMSE National Tour​
​U19/U21/SEN​

​Mass start 9.0 Km​ ​Mass start 12.0 Km​

​Directeur d’épreuve​​ …………………..​​…………………………………….​​Frédéric​​FORTINA​

​Directeur de course FFS​​……………………………………………….……..​​Loïc​​PAGE​

​Président Commission Biathlon FFS​​……………………………….………..​​Philippe​​CUIER​

​Président Développement Biathlon FFS​​……………………………………Christophe​​VASSALLO​

​Délégué technique​​……………………………………………………………Céline MABBOUX​

​Délégué technique adjoint​​…………………………………………………..Adeline​​CANTON​

​Chef de piste​​……………………………………………………………….…..Bastien GACHET​

​Chef de stade​​………………………………………………………………….Thierry PORRET​

​Chef du Pas de Tir​​……………………………………..………………………Philippe​​APPLAGNAT​

​Secrétaire de compétition​​……………………………………………………Gaëlle​​BLANCHARD​

​Secours​​…………………………………………………………………………Domaine nordique​​LES CONTAMINES​

​Chronométrage​​………………………………………………………………..​​Véronique et​​Christophe CHEVALIER​

​Speaker​​…………………………………………………………………………​​Thomas BRAY​



​Vendredi 23/01​ ​Entraînements officiels​
​9h00-10h30​ ​Session 1​
​10h45-12h15​ ​Session 2​
​12h45-14h15​ ​Session 3​
​14h30-16h00​ ​Session 4​
​18h00​ ​Comité de course (Restaurant « Biche »)​

​Samedi 24/01​ ​Sprint U17 à SEN​​Hommes et Dames (départs toutes les 15’’)​
​8h15-9h00​ ​Contrôle des carabines et dépose skis U17 Hommes et Dames​
​8h45-9h50​​(1h05’)​ ​Essais de tir U17​​Hommes et Dames​
​10h00​ ​Sprint U17 Hommes 7.5km puis Dames 6.0km​
​A partir de 11h45​ ​Remise des prix U17 Hommes et Dames (Top 5)​

​11h15-11h45​ ​Contrôle des carabines et dépose skis U19 à SEN Dames​
​11h45-12h20​​(35’)​ ​Essais de tir U19​​à SEN Dames​
​12h30                                   Sprint U21/SEN Dames 7.5km puis U19 Dames 6.0km​
​A partir de 13h30                Remise des prix U19 à SEN Dames (Top 3 U19 - U21- Scratch)​

​13h00 -13h45​ ​Contrôle des carabines et dépose skis U19 à SEN Hommes​
​13h35 -14h20​​(50’)​ ​Essais de tir U19​​à SEN Hommes​
​14h30                                   Sprint U21/SEN Hommes 10.0km puis U19 Hommes 7.5km​
​A partir de 15h45                Remise des prix U19 à SEN Hommes (Top 3 U19 - U21- Scratch)​

​Dimanche 25/01​ ​Mass-Start U17 à SEN Hommes​​et Dames​
​8h15-9h00​ ​Contrôle des carabines et dépose skis U17 Dames et Hommes​
​8h45-9h35​​(50’)​ ​Essais de tir U17​​Dames et Hommes​
​9h45​ ​Mass-Start 60 U17 Hommes 8.0km​
​10h15                                   Mass-Start 60 U17 Dames 6.0km​
​A partir de 11h00​ ​Remise des prix U17 Dames et Hommes (Top 5)​

​10h45-11h15​ ​Contrôle des carabines et dépose skis U19 à SEN Dames​
​11h00-11h35​​(35’)​ ​Essais de tir U19​​à SEN Dames​
​11h45​ ​Mass-Start 60 U19 à SEN Dames 9.0km​​(règles des 30 U19)​
​A partir de 12h45                Remise des prix U19 à SEN Dames (Top 3 U19 - U21- Scratch)​

​12h30-13h15​ ​Contrôle des carabines et dépose skis U19 à SEN Hommes​
​13h00 -13h50​​(50’)​ ​Essais de tir U19​​à SEN Hommes​
​14h00                                   Mass-Start 60 U21/SEN Hommes 12.5km​
​14h50​ ​Mass-Start 60 U19 Hommes 10.0km​
​A partir de 15h45                Remise des prix U19 à SEN Hommes (Top 3 U19 - U21- Scratch)​



​Lieu de compétition :​​Stade de Biathlon des Contamines​

​Inscriptions :​​Inscriptions par le logiciel FFSSKI​​(Web Ffs) jusqu’au​​mardi 20 janvier​

​La course est identifiée sous le numéro :​​9915​

​Frais d’inscriptions par coureur et par course :​

​U17 - U19 -U22 - SENIORS : 25.00€​

​Les inscriptions doivent obligatoirement transiter par les comités régionaux.​

​Toute​​inscription​​provenant​​de​​clubs​​ou​​d’individualités​​sera​​refusée.​​Seuls​​les​​licenciés​​FFS​​sont​​autorisés​​à​
​être​ ​inscrits​ ​(licence​ ​compétiteur).​​Les​​inscriptions​​confirmées​​par​​les​​chefs​​d’équipes​​avant​​la​​production​
​des​ ​listes​ ​de​ ​départ​ ​seront​ ​facturées.​ ​Après​ ​vérification​ ​des​ ​inscriptions​ ​et​ ​tirage​ ​au​ ​sort​ ​des​ ​listes​ ​de​
​départ,​​toute​​modification​​d’inscription​​impose​​une​​amende​​de​​50€​​au​​chef​​de​​l’équipe​​concernée​​à​​régler​
​au Comité d’Organisation de la compétition.​

​Facturation​​des​​droits​​d’inscriptions​​:​​A​​la​​suite​​du​​week-end​​de​​compétitions​​la​​FFS​​facturera,​​sur​​la​​base​
​des​ ​listes​ ​de​ ​départs,​ ​les​ ​droits​ ​d’inscriptions​ ​à​ ​chaque​ ​Comité​ ​de​ ​Ski​ ​pour​ ​chacun​ ​de​ ​ses​ ​concurrents​
​concernés.​​La​​liste​​récapitulative​​et​​nominative​​des​​athlètes​​inscrits​​est​​consultable​​après​​chaque​​week-end​
​de compétition sur la DropBox des entraîneurs.​

​Contrôle anti-dopage​​:​​Un contrôle antidopage inopiné​​pourra être effectué lors des compétitions.​

​Dossards​ ​:​ ​Pour​ ​chaque​ ​compétition​ ​les​ ​dossards​ ​seront​ ​récupérés​ ​par​ ​l’athlète​ ​lors​ ​du​ ​contrôle​ ​des​
​carabines avant d’accéder aux essais de tirs. Après l’arrivée les dossards seront récupérés.​

​Remises des prix :​​Les horaires de remises des prix​​figurent dans le programme.​

​Comité​ ​de​ ​course ​​:​ ​Des​ ​informations​ ​complémentaires​ ​seront​ ​données​ ​lors​ ​du​ ​Comité​ ​de​ ​course​ ​le​
​VENDREDI​​23​​Janvier​​à​​18​​heures​​au​​Restaurant​​“BICHE”​​qui​​se​​trouve​​juste​​à​​côté​​du​​domaine​​nordique​​(​

​94 Chem. du Praz​​) suivi d’un apéritif.​

​●​ ​Frédéric Fortina :​​fred.fortina@gmail.com​

https://www.google.com/maps/place//data=!4m2!3m1!1s0x47895b912e06de6b:0x3a3a7db2938a687c?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


​Merci​​de​​bien​​respecter​​le​​STATIONNEMENT​​conseillé​​afin​​de​​laisser​​l’accès​​aux​​clients.​​Les​​2​​parkings​​les​
​plus proches de l’accès au domaine sont réservés aux clients​​.​

​Comité​ ​et​ ​Club​ ​doivent​ ​se​ ​garer​ ​de​ ​l’autre​ ​côté​ ​du​ ​“Pont”​ ​à​ ​102,25​ ​mètres​ ​de​ ​l’accès​ ​aux​ ​pistes.​ ​Ce​
​stationnement​ ​est​ ​valable​ ​dès​ ​le​ ​vendredi,​ ​jour​ ​des​ ​essais​ ​de​ ​tir.​ ​Samedi​ ​et​ ​Dimanche​ ​matin​​avant​​9h00​
​vous​​pourrez​​profiter​​d’un​​espace​​“dépose​​minute”​​le​​temps​​de​​lâcher​​les​​fauves​​devant​​l’Espace​​coureurs​
​situé à l’arrière du foyer.​

​L’espace​​coureur​​sera​​au​​maximum​​sécurisé​​par​​des​​filets,​​des​​petites​​barrières​​et​​de​​la​​signalétique​​afin​​de​
​limiter​ ​la​ ​circulation​ ​de​ ​toutes​ ​personnes​ ​ne​ ​faisant​ ​pas​ ​partie​ ​de​ ​la​ ​course.​ ​NOUVEAUTÉ​ ​=>​ ​L’espace​
​coureur​ ​recevra​ ​cette​ ​année​ ​l’espace​ ​de​ ​stockage​ ​des​ ​carabines.​ ​L’espace​ ​coureur​ ​sera​ ​doté​ ​de​ ​toilettes​
​complémentaires réservées aux les participants.​



​Ci dessous les 6 plans de pistes correspondant aux différents formats de courses et catégories sous réserve​
​de l'enneigement. Les derniers plans officiels seront partagés vendredi soir au besoin pendant le Comité de​
​course.​

​SPRINT U21/SEN HOMMES 10.0km: 3 X​​3.3km​​(C/D)​

​SPRINT U17 et U19 HOMMES 7.5km : 3 X​​2.5km​​(C/D)​
​SPRINT U21/SEN DAMES 7.5km : 3 X​​2.5km​​(C/D)​



​SPRINT U17 et U19 DAMES 6.0km : 3 X​​2.0km​​(C/D)​
​MASS START U21 à SENIOR HOMME 12.0km : 6 x​​2.0km​​(C/C/D/D)​
​MASS START U19 HOMMES 12.0KM : 6 X​​2.0km​​(C/C/D/D)​

​MASS START U17 HOMMES 8.0km : 5 X​​1.6km​​(C/D/D)​



​MASS START U19 à SENIOR DAMES 10KM : 6 X​​1.5km​​(C/C/D/D)​

​MASS START U17 DAMES 6.0km : 5 X​​1.2km​​(C/D/D)​




