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27"V GRAND SAM. 18

INVITATION ™ semnoz 2023

LIEU : Domaine Nordique du Semnoz — Secteur FORET

FORMAT DE COURSE : INDIVIDUELLE style Skating

PROGRAMME : 07:00 ACCUEIL PARKING
08:00 OUVERTURE DE LA PISTE pour entrainements officiels
08:00 ACCUEIL DES COACHS et REMISE DES DOSSARDS
09:00 DEPART 1% course
12:00 REMISE DES PRIX

RETROUVEZ TOUTES LES INFORMATIONS UTILES SUR NOTRE SITE WEB

Cliquez sur ce lien

TRACE COURSE PDF téléchargeable + PARKING COACHS + PARKING COMPETITEURS

CATEGORIE DISTANCE BOUCLES
U13 Dames 3 km 2x1,5
U13 Hommes 3 km 2x15
U15 Dames 5 km 2X%x25
U15 Hommes 5 km 2x25
U16 Dames 5 km 2x25
U16 Hommes + U18 a SEN Dames 7,5 km 3x25
U18 a SEN Hommes 10 km 4x2,5

CHARTE FARTAGE
DELEGUE TECHNIQUE
INSCRIPTIONS

4 €U13 aU15
7 € U17, U20 et Seniors

PARKING

Farts de la charte de fartage du Comité Mont-Blanc

M. Damien TARANTOLA

AVANT LE JEUDI 16 février 2023 a midi (aucune modification passé ce délai)
via I'appli WEB FFS (course N° 6807) cliquez sur le lien ICI

Resp. inscriptions : MICHEL CHALAND 06 72 99 36 20
chrono.dragonsannecy@gmail.com

=> PAIEMENT DES INSCRIPTIONS EN LIGNE
sur le shop des Dragons AVANT la course

ATTENTION : samedi de vacances scolaires, I'affluence sera trés importante.
Coachs & Bus Club : Le long de la route en créneau.
Compétiteurs & accompagnants : Parking gauche devant le foyer nordique.

Nous vous proposerons une BUVETTE avec boissons chaudes et petite restauration sucré / salé.

Salutations sportives,
Pierre FRANCIS
Président

Equipe Organisation — Grand Prix Annecy Semnoz

2023
Renaud CARME — Damien RICHARD - Jimmy MAITRE -Grégory PEALA

Club de ski Nordic — Les Dragons d’Annecy — 19 rue des Edelweiss 74000 Annecy
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